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sharing & caring

Beste vrienden en supporters,

Met dankbaarheid informeren wij jullie weer over het werk van Stichting Talokoto
Nederland. Dankzij jullie steun kunnen wij kinderen met een of meerdere beperkingen in
Gambia een kans op een betere toekomst geven. Deze kinderen wonen thuis bij hun
ouders of verzorgers, maar hebben extra ondersteuning nodig om zich te kunnen
ontwikkelen. U leest hierover meer op www.Talokoto.nl.

Het jaar 2025 was voor het bestuur best een roerig jaar. Na vele jaren hebben we in
november afscheid genomen van Ousman Hakilima Bah, onze manager in Gambia.
Ousman was vanaf de start bij de stichting betrokken en heeft ons wegwijs gemaakt in
Gambia. Wegwijs in de cultuur, het zoeken naar kinderen met beperkingen, in regelgeving
m.b.t. kinderen met beperkingen en heel veel meer. Dankzij zijn inzet hebben we vele
kinderen, gezinnen en scholen vele jaren kunnen ondersteunen en structurele
verbeteringen kunnen realiseren. We zijn Ousman hiervoor dankbaar
en wensen hem en zijn gezin alle goeds.

We hebben ook afscheid genomen van Anna Sambou, onze
verpleegkundige. Ook zij heeft ons vele jaren geholpen bij het
monitoren van de gezondheid van de kinderen, het bezoeken van
artsen en hospitals. Ook Anna zijn we dankbaar voor haar inzet en
wensen ook haar alle goeds.

Voordat we afscheid namen van Ousman, hebben we een nieuwe
manager gezocht en gevonden. Het is Momodoh Kambai, een man
met een hart voor kinderen met beperkingen. Hij is gedreven en
goed ingevoerd in de Gambiaanse samenleving. Momodoh is de
laatste maanden al ingewerkt en heeft samen met Ousman en
bestuurslid Marian alle kinderen en scholen bezocht. Ook heeft hij al
enkele malen rijst bij de gezinnen gebracht. (zie foto rechts met
rood shirt). Per 1 januari 2026 gaat Momodoh officieel van start als
manager. Momodoh woont niet in Talokoto, maar in Latrikunda-
German, een plaatsje bij Serakunda.

Een nieuwe verpleegkundige hebben we niet gezocht. Door
Momodoh als manager en de veelvuldige aanwezigheid van Marian in
Gambia zijn er korte lijnen naar de gezondheidszorg. Dit alles is een




flinke veranderingen in de aansturing van de hulp aan de kinderen in Gambia.

Momodoh woont zoals hiervoor genoemd in Latrikunda, dicht bij de kust maar wel op
grotere afstand van Tankoto waar veel van de kinderen wonen. Maar er is goed nieuws

: o : m.b.t. vervoer. De Citroen Berlingo,
door oud-bestuurslid Jacco Jan
geschonken voor het vervoer in
Gambia, is in de revisie geweest en
rijdt als nooit tevoren. Momodoh kan
hierdoor de gezinnen en scholen in de
droge seizoenen gemakkelijk bereiken.
Ook beschikken alle gezinnen (en ook
de scholen) nu over telefoon, hierdoor
kunnen er gemakkelijker goede afspraken worden gemaakt voor bezoek en levering van
goederen. Het transport zal efficiénter worden.

De kinderen.

Als je als kind een handicap hebt en in een van de armste landen
van de wereld woont, lijkt het onmogelijk dat je dromen waarheid
kunnen worden. Want kinderen met een handicap krijgen in de
armste delen van de wereld bijna nooit de aandacht die ze nodig
hebben. Ze worden vaak aan hun lot overgelaten, verstopt en
tellen niet mee. Om deze kinderen gaat het ons, want
onderstaande kinderen hebben dromen. We noemen er een aantal:

Yaya is een vrolijke jongen van tien jaar oud met een waterhoofd
(hydrocephalus). In zijn jonge leven heeft hij al meerdere operaties
ondergaan. Voor deze ingrepen moest hij telkens naar Senegal
reizen, omdat er in Gambia geen
specialist beschikbaar was om
een drain te plaatsen of te
controleren. Zo ook twee jaar
geleden. Gelukkig is er inmiddels
¥ een gespecialiseerde arts in

. Gambia. Dat betekent dat Yaya nu in Gambia de zorg
kan krijgen die hij nodig heeft, zonder dat hij zijn land
hoeft te verlaten. Dit is een enorme vooruitgang voor
hem én voor andere kinderen met dezelfde aandoening.

Met Isatou (foto links) gaat het goed op school. Het is
. nodig dat haar ogen weer worden gecontroleerd en dat
de oogdruk wordt gemeten i.v.m. glaucoom.

Bubacarr is heel blij met de naaimachine die hij heeft
gekregen. Hij krijgt naailes in Brikama. Af en toe werkt
hij ook in een houthandel. Hij is super enthousiast en heel sportief.




Voor Mariama Camara hebben we onderzocht of ze verder
geholpen kan worden, Ze loopt heel moeilijk
en haar vingers zijn aan elkaar gegroeid. Een
Nederlandse arts is naar Gambia geweest, die
heeft haar onderzocht. Hierbij is duidelijk
geworden dat de beperkingen spastisch van
aard zijn. Operatie zal hierbij geen oplossing
bieden.

‘ Mariama Jawneh (foto rechts) heeft een
nieuwe rollator en kan nu weer zelfstandig lopen. Er is ook een filmpje van
haar, zo mooi.

Yusupha_gaat naar de secundaire school, gaat naar grade 11. Het gaat goed met
hem. Hij speelt graag voetbal en heeft veel vrienden. De vader van Yusupha kwam
rijst ophalen in Brikama. Hij vertelde aan Marian dat het matras van Yusupha kapot
was. Er is direct een matras geregeld wat vader direct mee naar huis kon nemen.

: ¥ ' Ze zijn dankbaar voor de ondersteuning.

Veel plezier in de speeltuin bij de school van
Mirjam Abbes in Jiboro. Herkennen jullie
Aminata, Wury en Famara? Zij vermaken zich
goed op deze school en maken leuke
vorderingen met leren en Wury ook met werk in
de tuin.

4 Abdoukari is

, vriendelijke sterke
jongen van 17 jaar,
hij groeit enorm snel
en gaat naar
secondary school. Hij
kan goed leren, gaat
in de middag shift
naar de upper basic
school.

Banna heeft een nieuw kussen voor in haar stoeltje, zodat ze beter
zit. Ook zijn extra vitaminen en zalf voor haar gekocht. De zalf is
voor de lippen, die gaan vaak kapot omdat ze steeds met haar
vingers langs haar lippen gaat. Banna wordt hoofdzakelijk door haar
oudere zus verzorgd.




Van Momodou is de uitslag van scans en onderzoek bekend. Helaas voor hem is het een
aangeboren afwijking en kunnen de doktoren in Gambia niets voor hem betekenen.

Wury gaat nog steeds naar de school voor disabled van Care Foundation The Gambia in
Jiboroh. Een deel van de dag krijgt hij les, het andere deel werkt hij in de tuin. Hij krijgt nu
niet meer een vast bedrag voor zijn werk, maar als er groenten verkocht zijn op de markt
dan wordt de opbrengst gelijk verdeeld. Zo krijgt hij beter begrip van “voor wat hoort
wat”. Dus betaald voor zijn inspanning.

Acties en sponsoring. /I_I E\7E\

Van de Caritas van de RK Bergen op Zoom werd een mooie donatie
ontvangen, hier kunnen we de beide kinderen die ze steunen (Malang Jatta P R
en Fatou Sonko) weer een jaartje mee helpen. CHI

Van de Protestantse gemeente Serooskerke werd de
opbrengst van een collecte voor STN ontvangen, bestemd voor
steun aan Mariama Jawneh, Yaya en Ansumana.

Ook van de Protestantse
gemeente Veere werd de
mooie opbrengst van een collecte ontvangen. Alle kerken
hartelijk dank.

Op 10 december is op de Lambertijnenhof (een instelling g ‘I\i\‘ﬁ I‘II'\I‘

voor mensen met beperkingen) de jaarlijkse kerstmarkt 4 TETA !
gehouden. Bewoners en medewerkers krijgen hier munten ! f

als kerstgeschenken. Met deze munten kunnen op de ‘ "
kerstmarkt allerlei producten worden gekocht. An was hier
aanwezig met een kraampje van STN. Zij had Gambiaanse
producten te koop maar vooral ook veel poppen en knuffels.
Het was een mooie dag met een goede opbrengst voor STN.
Mooi was het om te ervaren hoe ook hier mensen blij
kunnen zijn met een mooi kerstgeschenkje of extra
aandacht. (zie foto rechts)

Van het R.K. Weeshuis Bergen op Zoom hebben wij ook dit jaar weer een mooie
bijdrage ontvangen, ruim voldoende om Bubacarr Sowe, Yusupha Jammeh en Banna
Jarju een jaar lang te helpen. Weer een mooi
bericht voor STN, maar vooral voor de kinderen.

Opleidingen:

In eerdere nieuwsbrieven hebben jullie kunnen
lezen dat we o.a actief zijn met het organiseren
van passende opleidingen voor de kinderen (en
anderen), samen met de RK Brikama. Broeder
Francis heeft lesruimte en opslagplaats ingericht
met daarin les mogelijkheden voor naaien, beauty
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en kleine horeca. Tot nu heeft STN hier geen leerlingen, het zijn tot nu meisjes en vrouwen
uit Brikama en omgeving. Alleen al voor de naai afdeling zijn er 68 aanmeldingen. Hierbij
een foto van een naailes.

Bestuurslid Marian ziet ook in Latrikunda kansen om een skill centre met verkooppunt op
te zetten. Ook hier kan de doelgroep zijn om vrouwen uit de omgeving een vak of beroep
te leren maar ook hier zoeken we de verbinding met het opleiden van kinderen met
beperkingen. U gaat hier meer van lezen.

Extra voor Gambia:

Ook dit half jaar zijn er via Gambia for You weer goederen naar Gambia gestuurd voor de
kinderen en hun gezinnen. Dozen met kleding, schoolartikelen, spelletjes enz. Er zijn ook
dozen kleding gegaan naar ouders / oma van enkele kinderen voor verkoop op marktjes.
Wat extra inkomen voor gezinnen is welkom.

Hiernaast zijn er dozen kleding gestuurd voor de armste gezinnen in de dorpen rond
Brikama en Latrikunda.

Rond de kerst/ jaarwisseling gaan we in de dorpjes rond Brikama en Latrikunda aan de
gezinnen die het echt nodig hebben extra voedsel geven. Marian en Momodoh doen dit
samen met Francis van de RK Brikama. In de volgende nieuwsbrief hierover meer.

Schenken met belastingvoordeel:
De meeste kinderen hebben een sponsor, met hun bijdrage kunnen we de hulp aan de

kinderen grotendeels bekostigen. Hiernaast proberen we onze ondersteuning uit te breiden
naar door de kinderen bezochte scholen. Aan het eind van 2025 het volgende: Omdat STN
de ANBI-status heeft zijn de giften aan STN geheel of gedeeltelijk fiscaal aftrekbaar. Met
een periodieke schenking, groot of klein, is uw donatie aan STN zelfs volledig aftrekbaar.
Met Uw gift kunnen we de kinderen en gezinnen ondersteunen! Wilt u weten wat de
voordelen zijn van een periodieke schenking en hoe u dit
eenvoudig kunt regelen, ga naar de website van de
belastingdienst Voorwaarden voor het aftrekken van periodieke
giften (belastingdienst.nl) of vraag ons u daarbij te helpen.
STN en de kinderen in Gambia steunen kan ook via de Givt app
of NLOSRABO0157066924

Social Media:

Tussen de beide nieuwsbrieven door, worden we door Peter op de hoogte gehouden van nieuws
over STN en Laliya Care. Hij doet dit via Instagram, https://instagram.com/
stichting.talokoto.nederland. De website is www.talokoto.nl, functie beheerder is vacant.

Bestuur en vrijwilligers:

Van de bestuursleden is Marian een groot deel van het jaar in Gambia aanwezig. Zij
behartigt daar de belangen van STN en Laliya Care, heeft overleg met Momodoh en vele
andere relevante personen en instanties. Het is fantastisch om een bestuurslid als Marian
in Gambia te hebben.

Maar.... Om de mogelijkheden van STN en Laliya Care beter te kunnen benutten, zoeken
we enkele enthousiaste mensen. Mensen die zich als bestuurder of vrijwilliger in willen
zetten om kinderen in Gambia te helpen een betere toekomst te realiseren. Die kans is er.
Is dit iets voor U, neem s.v.p. contact op met 06-17996808. U bent van harte welkom om



https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/inkomstenbelasting/aftrekposten/persoonsgebonden-aftrek/giften_aan_goede_doelen/periodieke_en_gewone_giften/voorwaarden_aftrek_periodieke_giften/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/inkomstenbelasting/aftrekposten/persoonsgebonden-aftrek/giften_aan_goede_doelen/periodieke_en_gewone_giften/voorwaarden_aftrek_periodieke_giften/
https://instagram.com/
http://www.talokoto.nl/

ons team(pje) te komen versterken. U of jij zult ook ervaren dat ook Uw / jullie inzet ertoe
doet.

Nu staan kerstfeest en de jaarwisseling voor de deur. Mooie momenten om stil te staan
bij wat we kunnen betekenen voor “die ander”, dichtbij of veraf. Wij als bestuur van STN
bedanken onze vrijwilligers, onze sponsoren en belangstellenden. Dankzij U is het mogelijk
de kinderen te blijven helpen. Dank daarvoor. We wensen ieder een mooie tijd, een
gezellig kerstfeest en een gezond nieuwjaar.

Namens bestuur en vrijwilligers van Stichting Talokoto Nederland,

Foo Waatie Koteng!!!

Kerst- en Nieuwjaarswens met foto van Malang.

B —

Wensen en dromen zullen de wereld niet
veranderen. Maar ieder nieuw begin, iedere stap
naar iemand toe, kan jou iets leren om een klein
stukje van die wereld te veranderen. STN wenst

jullie gezegende kerstdagen en een mooi en
waardevol 2026.



